
Stichwortverzeichnis

A
Abtretungserklärung  98
Akutsituation  79
Altenheim  187
Alzheimer-Krankheit  40, 

225
Ambulant betreute Wohn-

gruppe  169
Ambulanter Pflegedienst  

160–161, 223
Kosten  165
Leistung  110, 144
Prüfbericht  161, 223
Qualitätsmerkmal   
111, 161, 163

Amtsgericht  27, 55, 60
Anamnese  73
Arbeitsunfähigkeitsbeschei-

nigung  47
Arbeitsverhinderung  78

kurzfristige  27
Außerhäusliche Aktivität  

und Haushaltsführung  72

B
Barbetrag  119
Beglaubigung  

öffentliche  55
Beratungsleistung  87
Beratungstelefon  27, 222, 

224
Beruf und Pflege 

Vereinbarkeit von  77, 160, 
222

Betreuer  27
Bestellung  48, 61, 63
Eilverfahren  29

Betreutes Wohnen  147, 179–
180
Betreuungspauschale   
181
Kosten  181, 183
Qualitätsmerkmal  180, 
183

Betreuungsbehörde  27
Betreuungsgericht  57–58, 

61, 63
Betreuungsverfügung  27, 

29, 31, 35, 48, 53, 60, 223
Beurkundung  

notarielle  56

Bewältigung von und selbst-
ständiger Umgang mit 
krankheits- oder thera-
piebedingten Anforderun-
gen und Belastungen  71

C
compass  46, 101, 134

D
Dienstleister  

professioneller  48
Darlehen  

zinsloses  80–82
Deckungslücke  109, 153
Demenz  31, 34, 39, 57, 70, 

72, 125, 139–140, 143, 160, 
168, 170, 181, 188, 225

Depression  34, 225
Durchatmen  30, 32, 211, 215, 

224

E
Ehegattenunterhalt    

114–115
Ehrenamtlicher Helfer  49, 

100, 216, 218
Eigenleistung  99
Einkommen  113
Einstieg in die Pflege

allmählich  25, 33
plötzlich  25

Einwilligungsfähigkeit  60, 
64

Elternunterhalt  114–115, 224
Entlassmanagement  28, 47, 

202
Entlastung  146–147, 151
Entlastungsbetrag  90, 98, 

154, 189
Entlastungsmöglichkeit  48, 

101, 121, 160, 206, 211, 215, 
224

Erbfall  127, 224
Ersatzpflege  93
EU-Ausland  56

F
Familieneinkommen  117
Familienpflegezeit  80

Familienpflegezeitgesetz  77, 
82, 222

Feierabendhaus  187
Freiheitsentziehende Maß-

nahme  29, 55, 188, 224
Freude  211
Früherkennung von Krank-

heit  33

G
Gefahrenquelle  34
Generalvollmacht  59
Geschäftsfähigkeit  31, 57
Gestaltung des Alltagslebens 

und sozialer Kontakte    
72

H
Haushaltsführung  91
Haushaltshilfe  166–167
Hospizbewegung  199, 206

I
Immobilie  114, 118
Interessenvertretung  224
Investitionskosten  111–112

K
Kapitallebensversicherung  

105, 107
Kognitive und kommunika-

tive Fähigkeit  70
Kombinationsleistung  91–

92, 111, 133
Kontakt  

sozialer  146–147, 150, 160
Kontovollmacht  60
Kosten  109, 147, 152
Krankengeschichte  73
Krankenkasse  47
Krankenversicherung  68

Zuschuss zur  81
Krankheit  

Früherkennung von   33
Kündigungsfrist  165
Kuraufenthalt  124
Kurzfristige Arbeitsverhin-

derung  27
Kurzzeitpflege  47, 90, 93–

94, 99, 190
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L
Leistungsfähigkeit  116
Letzte Lebensphase  199

Begleitung  81
Lohnfortzahlung  79

M
Medicproof  69, 131
Medizinischer Dienst  69, 

131
Mobilität  70
Modul  

Pflegebedürftigkeit  69

N
Nachteilsausgleich  122
Nachtpflege  90, 97, 99, 190
Notarielle Beurkundung  56
Notfallset  25

O
Öffentliche Beglaubigung  55
Online-Beratung  224
ÖPNV  122, 138
Orte für die Pflege  28, 31, 

34, 145

P
Palliative Care  200
Palliative Care Team  205
Palliativstation  203, 205
Palliativversorgung  199

allgemeine ambulante  
202–203
gesetzliche Krankenkasse  
202
private Krankenkasse   
202
Qualitätsmerkmal  206
spezialisierte ambulante  
202, 204

Parkausweis  122
Patientenverfügung  27, 35, 

53, 63, 223
Pflege

Einstieg in die  25, 33
teilstationäre  190
vollstationäre  90, 99, 112, 
187

Pflege-Bahr  106
Pflegebedürftigkeit  38, 68
Pflegeberatung  48, 90, 100, 

134, 137, 142, 144, 223
Pflegedienst  

ambulanter  110
Pflegedokumentation  166
Pflegegeld  90–91, 98, 133

Pflegegrad  74, 131
Antrag  28, 131–133, 144
Begutachtung  67, 73, 132, 
135–136, 139
Berechnung  73
Bescheid  30, 113
Frist  133, 143
Gutachten  30, 73, 141
Widerspruch  138–139, 
141, 143

Pflegeheim  147, 187, 223
beschützendes  188
Kosten  112, 189, 193
Prüfbericht  192, 223
Qualitätsmerkmal  112, 
192, 194, 223
Zertifizierung  192, 223

Pflegehilfsmittel  90, 92
Pflegekostenversicherung  

105
Pflegekurs  32, 101, 159
Pflegeort  34
Pflegeperson  74, 92–93, 

123, 141
Pflegerentenversicherung  

104
Pflegesachleistung  90, 92, 

99, 111, 133
Pflegestärkungsgesetz  67, 

169, 181, 222
Pflegestufe  73
Pflegestützpunkt  27–28, 30, 

46, 48, 101, 134
Pflegetagebuch  135–136, 

138, 142
Pflegetagegeldversicherung  

104
Pflege und Beruf 

Vereinbarkeit von   
77, 160, 222

Pflegeunterstützungsgeld  
79

Pflegeversicherung  68, 87, 
103, 221
Beitragsbemessungsgren-
ze  88
Beitragssatz  88–89
Beitragszuschlag  88
Leistung  87, 89, 144, 221
private  88–89, 103
Rentner  89
soziale  88, 103
Zuschuss zur  81

Pflege-WG  147, 169
Anschubfinanzierung  90, 
96, 177
Arten  170
Gründung  174, 177
Kosten  172, 174

Qualitätsmerkmal  172
Wohngruppenzuschlag  
90, 97, 177
Wohngruppenzuschuss  
177

Pflegewohngeld  114
Pflegezeit  32, 78, 80, 222
Pflegezeitgesetz  77–78, 81
Pflege zu Hause  147, 155
Pflegezusatzversicherung  

28, 103
Privatzahlerleistung  110, 161
Professioneller Dienstleister  

48
Psychotherapeutische Un-

terstützung  125–126, 224

R
Reha  47, 124, 224
Rundfunkgebühren-Befrei-

ung  122

S
Schenkung  114, 118
Schmerzen  199
Schonvermögen  114–115,  

118
Schweigepflichtentbindung  

27
Schwerbehindertenausweis  

122, 224
Selbstbehalt  116–117
Selbstbestimmung  146–147, 

150
Selbsthilfegruppe  49, 126, 

160, 217
Selbstständigkeit  68

Beeinträchtigung  69, 73, 
135–136, 141
Verlust  38

Selbstversorgung  71
Selbstzahler  111, 113, 154, 

189
Seniorenberatungsstelle  48, 

134
Seniorenheim  187
Seniorenresidenz  188
Service-Wohnen  179–180
Sicherheit  146–148
Sozialamt  28, 109, 118,  

224
Sozialdienst  28, 47
Sterben  199, 201, 207
Steuererklärung  74
Steuerfreibetrag  122
Steuerliche Absetzbarkeit  

167, 181
Steuerliche Entlastung  123
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T
Tagegeld  104
Tagespflege  90, 97, 99, 190
Tagessatz  112
Taschengeld  119
Teilstationäre Pflege   

190
Testament  114, 127–128,  

176
Transparenzbericht  162

U
Überblick  25
Umbauarbeit  95, 160,  

222, 224
Umzug  146–147, 149
Unterhaltspflicht  115, 117
Unterhaltszahlung  115
Unterstützungsleistung   

137, 159
Antrag  31

Unterstützungsmöglichkeit  
126
durch Arbeitgeber  35
Pflegestützpunkt  28

Urlaub  123, 165

V
Verantwortungsgemein-

schaft  115
Verfahrenspfleger  63
Verhaltensweise und 

psychische Problemlage    
70

Verhinderungspflege  90, 93, 
95, 124

Vermögen  113–114, 118
Versorgungsamt  123
Versorgungsplan  100
24-Stunden-Kraft   

166–167
Kosten  167

Vollstationäre Pflege  90, 99, 
112, 187

Vorsorgeregister  56
Vorsorgevollmacht  27, 29, 

31, 35, 48, 53, 56, 132, 223

W
Wohngruppe  

ambulant betreute  169
Wohnraumanpassungsbera-

tung  96, 144, 222
Wohnumfeldverbessernde 

Maßnahme  90, 95, 222

Z
Zentrales Vorsorgeregister  

27, 56
Zinsloses Darlehen   

80–82
Zuschuss zur Kranken- und 

Pflegeversicherung  81
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