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A
Ablauf  395
Ablenkung  62
Abschluss, sauberer  271
Abschlussfrage  143, 153
– Beispiele  253
– Definition  251
– effektive  252
– effizient prüfen  255
– Kunst des Satzes  354
– Stempel  253
– Verständnis versus Lernen  252
– Zielsetzung  255
Abschweifung, Unterbrechen der  275
Aktionen, nonverbale  436
Aktivitäten, aufmerksamkeitstrainierende  404
Alle Hände  273
– Hände runter  273
– Pause drücken  274
Alle zusammen
– Abnutzung  320
– beim Lesen  321
– Definition  316
– jüngere versus ältere Schüler  320
– Nutzen  317
– Signale  319
Aneignen und verinnerlichen  164
– Schritte  166
– Show Call  167
Anerkennung  485
Angst  308
Anonymität, weitgehende  479
Anpassungen, kontextuelle  91
Anschlussfrage
– nicht direktive  382
Ansprache, persönliche  401
Antwortnormen  288
Anweisung, vorgezogene  326
Anweisungen
– Erteilen von  428
Anweisungen
– simple und präzise  466
– spezifische  479
– zerlegte  432

Arbeitsauftrag
– Beispiel  217
– drei Kriterien  216
– Erwartungen  218
– Kunst des Satzes  354
– Online- Unterricht  220
– Timing  217
– Umhergehen  247
– Zielsetzung  216
Arbeitsbeispiel  225, 229
– Kunstunterricht  226
Arbeitsblätter  97
Arbeitsgedächtnis  54, 87, 131, 412
– Definition  49
– Denken höherer Ordnung  123
– eins nach dem anderen  224
– in Diskussionen  385
– Online- Unterricht  55, 326
– Standardsprache  203
– und Langzeitgedächtnis  50, 217
– und Routinen  322
– Unterforderung  51
– unvorbereitete Fragen  293
– Wahrnehmung  79
Arbeitsweise, funktionierende  427
Attributionsfehler, fundamentaler  21, 27, 476
Aufbauen von  418
Aufforderung
– kombinieren  199
– verbale versus nonverbale  199
Aufforderungen, nicht  

richtungsweisende  198
– Abstufungen  200
Auffrischung, kleine  415
Aufgaben
– Beginnen von  393
Aufgaben, wiederkehrende  394, 412
Aufmerksamkeit
– aktive  311
– Alle zusammen  320
– Bedeutung  61
– fördern  64
– Prägung durch  64
– selektive  60, 404
– und Technologie  61
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Aufmerksamkeitsgewohnheit  180
Aufmerksamkeitsökonomie  322
Aufmerksamkeitsrückstand  62
Aufmerksamkeitsspanne  63
Aufmerksamkeitsüberrest  441
Aufrunden
– Definition  184
– Konsequenzen  185
Augenkontakt  406
Ausblick  175
Ausweichfragen  94
Authentizität  477
Autonomie, Verdienen der  416

B
Barrieren, psychologische  115
Bedenkzeit, echte  298
Beifall  418
Beispiel, gemeinsam erarbeitetes  388
Belastung, kognitive  127
Beobachten, aktives  129, 153
– alternative Variante  137
– beim Umhergehen  247
– Beispiele  133
– Definition  130
– Elementarstufe  138
– Prioritäten  135
– versus intensives Überwachen  136
Beobachtungen  124
– aufschreiben  129
– Fokus offenlegen  135
Beständigkeit, emotionale  431, 490
– Definition  492
– langsam gehen  492
– Umsetzungstipps  493
Bestätigung  405
Bestimmte, ruhige Finesse
– Zweck über Autorität  490
Beteiligung  283
– durch Fragen  287
Beweis, sozialer  398
Bewertungsleitfäden  225
Beziehungen  114, 490
– aufbauen  127, 135, 455
– aus Kritik heraushalten  493
– Bedeutung  70
– Dreiecksmodell  69, 138
– erweiterte  71
– Kernbeziehungen  71
– Lehrkraft und Schüler  67, 473
– Ordnung  73
– Schüler wahrnehmen  72
– Stundenvorbereitung  73
– zu Schülern aufbauen  68
Blick, bestätigender  448

C
Challenge  481
Checklisten  86, 95
Checkpoints  143
– Timing  144
Cognitive Load Theory  51, 358
Cold Call  44, 92, 117, 174, 193
– ankündigen  299
– beim FASE Reading  240
– beim Partnergespräch  371
– Bewusstheit  307
– Definition  299
– Einführung  305
– Erfolgserlebnis  300, 304
– falsche Antwort beim  301
– Formulierung  302
– Pacing  313
– positive Gestaltung  303
– Synergie  315
– Timing  300, 316
– transparent machen  305
– Übung  306
– und freiwillige Teilnahme  311
– und Normen  311
– Universalität  306
– Verknüpfung  308
– Verständnischeck  312
– versus Hände runter  314
– versus Show Call  155
– versus Zettelziehen  313
– vier Anwendungsmöglichkeiten  310
– Vorankündigung  307
– Vorhersehbarkeit  304
Countdowns
– Don’ts  279
– Dos  279

D
Danke sagen  447
Das Schreiben vorziehen
– Arbeitsblattvorlage  349
– Definition  346
– Nutzen  347
Daten
– auswerten  132
– beim Show Call  163
– effizient prüfen  255
– objektive  139
– Sammeln von  124, 146, 248, 252, 312
– Unterricht anpassen an  142
– verschriftlichen  131
Deeskalation  427
Denken höherer Ordnung  82, 123, 263
Denken, geradliniges  389
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Denken, schriftliches  338
Denknormen  288
Die Form standardisieren
– Abschlussfrage  255
Digital Natives  63
Diskussion  267, 383
– als Tool  348
– Anschlussfrage  381
– beschränken  390
– Definition  377
– doppeltes Ziel  386
– effektive  377
– Erwartungen  379
– gemeinsames Ziel  364
– Huckepack  346
– Körpersprache  379
– Mindset  348
– Mitschreiben an der Tafel  385
– nach Partnergespräch  373
– nach Schreibaufgaben  338
– nonverbale Signale  381
– Selbstdisziplin  387
– Themenbezogenheit  387
– unter Mitschülern  384
– Verlust der Präzision  332
Diskussion, disziplinierte  387
– Meta- Ebene  389
Diskussionsgewohnheiten  376, 384
– aufbauen  378
– Formulierungshilfen  380
Dunning- Kruger- Effekt  221
Dynamik
– Fördern von  429

E
Effektivität, maximale  403
Effekt kurzlebiger Information  433
Ego- Depletion  56
Eine Frage der Form
– akademische Form  208
– akustische Form  207
– Diskussionen  379
– grammatikalische Form  203
– grammatikalische Korrekturen  204
– vier Aspekte  203
– vollständige Sätze  205
Einen Punkt machen  249
Einen Schritt weiter
– Antwortmöglichkeiten abfragen  196
– Cold Call  193
– Definition  191
– nach Belegen fragen  197
– nicht richtungsweisende Aufforderung  198
– Nutzen  194
– Verknüpfungen herstellen  197

– Vokabular abfragen  196
– Vorteile  194
– Wie und Warum  195
– Zielvorgaben  201
Einer nach dem anderen
– Ablauf  383
– Definition  383
– Gedächtnisstützen  385
– Tipps zur Umsetzung  385
– Vorteile  384
Eingreifen, nonverbales  442
Eins nach dem anderen  221
– Arbeitsbeispiel  225
– Guidance Fading Effect  222
– Musterlösung  225
Einstellungen
– Verändern von  420
Einzelarbeit  266
Einzelarbeit, stille
– Definition  340
– Einführung  343
– Routine  345
– Routine aufbauen  341
– Signal  343
– Unterrichtsmaterial  342
Elaboration  122, 192
Emotionen
– ansteckende  455
– negative  492
– Regulieren von  393
Energielevel, ansteigendes  420
Entscheidungen
– vorab getroffene versus spontane  85
Erschwernisse, wünschenswerte  283
Erwartung
– funktionierende  410
– Verstärken einer  410
Erwartungen
– Setzen von  487
Eusozialität  65
Evolution, menschliche  65
Experte  91, 221, 223

F
Fachwissen  100
Fakten
– Übergehen von  89
Faktenwissen  50, 82, 123
– Bedeutung von  286
– Experte versus Novize  221
– und Denkprozesse  286
FASE Reading
– Anker  245
– Beispiele  242
– Definition  235
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– Herausforderungen  238
– Kontinuität  244
– kurz halten  241
– mündlicher Lückentext  244
– unbestimmter Textumfang  240
– Vorleser auswählen  241
– Vorleser wechseln  242
Feedback
– aktives Beobachten  136
– beim Üben  359
– Verhalten versus Person  491
– von Schülern für Schüler  149
– Zeitpunkt  137
– zeitnah folgendes  414
Feedbackschleife  419
Feedbackzyklus, effizienter  358
Fehler  178
– Absichtszuschreibung  476
– als Datengrundlage  89
– antizipieren potenzieller  329
– beim lauten Lesen  239
– beim Schreiben  352
– einen Punkt machen  249
– einplanen  88, 90, 149
– nutzen versus übergehen  147
– produktiv nutzen  146, 154
– sprachliche  204
– Trends erfassen  134
– Umgang  478
– Verteidigungshaltung  148
Fehleranalyse  165
Fehlerkultur  142, 175, 180
– Antwort zurückhalten  150
– aufbauen  148
– Definition  146
– Einsetzen der  153
– Fehler einplanen  149
– Online- Unterricht  168
– Risikobereitschaft loben  152
– Tell  151
Fehlinformationen, Verbreitung von  372
Fehlverhalten
– Ignorieren von  446
Feinheitenanalyse  290
Fertigkeiten
– verknüpfen  197
Flow  82, 140, 260, 267, 269, 281, 313, 429
– Arbeitsauftrag  219
– Glück  495, 497
– im Online- Unterricht  276
Fluch des Wissens  221, 232
Form, Standardisieren der  99, 125, 144, 153
– Anwendungsbeispiele  127
– Nutzen  127
Formulierungsgrundsätze für Fragen
– beim Herunterbrechen  331

– Lockvogeltaktik vermeiden  293
– Offensichtlichkeitsfalle  291
Fragen
– fünf Ziele  289
– herunterbrechen  308
– konzeptionelle  224
– Lockvogeltaktik  293
– mit zwei Antwortmöglichkeiten  292
– Offensichtlichkeitsfalle  291
– Qualität von  289
– simplifizieren  333
– Tonfall  331
– Typen auswählen  291
– unmissverständliche  372
– verfahrenstechnische  224
– verfeinern  287
– Vorbereitung und Zielsetzung  289
– wahrnehmungsbasierte  360
Fragen, gezielte  116, 118
– Tempo  117
– Tonfall  117
Framing, positives  475
– Challenge  481
– Definition  476
– größere Ziele kommunizieren  482
– im Jetzt leben  479
– Kommentieren des Positiven  480
– vom Besten ausgehen  476
– weitgehende Anonymität  479
Freude, produktive  496
Fürsorge  449

G
Gerechtigkeit, soziale  23
– Definition  24
Geschwindigkeit, Illusion der  260, 262, 266
Gesellschaft, individualistischste  424
Gesetz des vergleichenden Urteils  160, 250
Gewohnheit
– Aufbau einer  418
– gemeinsame  399
– positive  394
Gleichberechtigung der Stimmen  92, 310
– beim Partnergespräch  370
– versus Zufallsprinzip  314
Gleichheit, disziplinäre  23, 25
Glück  73, 260
– Definition  494
– drei Säulen  494
– im Unterricht  494
– Quellen von  494
– versus Spaß  496
Grammatik  350
Grauzone
– Eliminieren der  440
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Grenze, Überwinden der  247
Gruppenkorrektur, positive  443
Gruppenkultur  419
Gruppenproduktivität  397
Guidance Fading Effect  52, 222

H
Halb- Aufmerksamkeit  236
Haltung
– angespannte  460
– Veränderung der  456
Haltungsänderung  457
Haltungswechsel  469
Hände runter  314
Handlungen, Verstärken von  482
Handzeichen  141
– Timing  142
Heftpflaster- Paradox  29, 180
Herunterbrechen
– Auswahlmöglichkeiten eliminieren  332
– Definition  328
– durch Beispiele  330
– durch den ersten Schritt  330
– durch Regeln  330
– durch Wiederholung  330
– kleinstmöglicher Hinweis  328
– Planung  329
– Verlust der Präzision  332
Herzlich/streng
– Definition  488
– Tools für die Umsetzung  490
Hintergrundwissen  100, 218, 385
– direkte Instruktion  264
– Lehrkräfte  83
– Schüler  83
– und Unterrichtsaktivitäten  263
Hinweis  175
– versus Frage  176
– versus Tipp  176
Hosentaschenfragen  281
Humor  497
Hypothese vom kooperativen Auge  406

I
Icons  327
Identität  211, 318
– schülerische  475
– Wertschätzung von  474
Individualismus  318, 494
Inhalt, unvorhersagbarer  445
Insider- Witz, wiederkehrender  497
Instruktion, direkte  264
Interaktionen, grundlegende  396
Interventionen, ständige  441

Irrelevante Informationen
– Begrenzen von  434

J
Jagen statt Angeln  131, 339
Ja- Nein- Fragen  292
Jede Minute zählt  280
– Erwartungen kalibrieren  281
– Hosentaschenfragen  281
– Leerlaufzeit  281

K
Kein Ausstieg möglich  172, 174
– Abwandlungen  176
– dranbleiben  178
– drei Hauptaspekte  175
– erweiterte Anwendungsmöglichkeiten  181
– Fallstudie  183
– Fragen  176
– Umsetzung  182
– Vorteile  173
Klassenkultur  29, 66, 156, 179, 304, 473
– akademische  195
– Fehler  149
– gemeinsames Lesen  246
– und Lesen  239
– Verantwortlichkeit  308
– zeitsensitive  277
– Zusammengehörigkeitsgefühl  318
Kollektivismus  318
Kommentieren des Positiven  480
– falsche Anwendung  481
Kommunikation  454
Kompromisse  93
Konformitätsexperiment  140
Konsequenz  446
Konsequenzen, effektive  449
Konzentrationsfähigkeit  60, 135
Koordination  397
Körpersprache  155, 172, 303, 406, 489
– bewusste  456
Korrektur
– anonyme individuelle  444
– blitzschnelle öffentliche  445
– diskrete individuelle  444
– nichtinvasive  442
Kritik, konstruktive  476
Kritzelphasen  338
Kunst des Satzes
– Definition  351
– Parameter  353
– Vorgaben  352
– Vorschüler  354
– Zeitpunkt  354
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L
Langzeitgedächtnis  50, 54, 123, 166, 194
– und Arbeitsgedächtnis  216
– und Lernen  50, 120
– Vergessenskurve  52
Lapbook  100
– Beispiele  101, 108
– Gestaltung  110
– Verwendungsmöglichkeiten  106
Leerlaufzeit  280
Lehrplan  212
Lernen
– Ausstieg aus dem  180
– durch Diskussionen  378
– durch Routinen  56
– durch Übung  357
– durch Wiederholung  121
– Experte versus Novize  52, 91
– Funktionsweise  65
– interaktives  223
– und Vertrauen  180
– Vergessen  52, 119
– versus Unterrichten  114, 146
– versus Verständnis  252
– Wahrnehmung  159
– Wiederholung  54
Lernroutinen  396
Lernumfeld
– sicheres  71
Lesen  207
– als Schlüsselkompetenz  231
– als soziale Tätigkeit  237, 243
– Anliegen der Wirkung  238
– Anliegen des Selbstwertgefühls  239
– ausdrucksstarkes  237, 241
– flüssiges  235
– Formen im Unterricht  239
– gemeinsames versus selbstständiges  233
– lautes  236
– schwieriger Texte  233
– und Ablenkung  231
– Verantwortlichkeit  236
Lesen, gemeinsames lautes. siehe FASE Reading
Lesen, selbstständiges  231
– Definition  232
– Kommentierungsaufgaben  234
– Verantwortlichkeit  234
Lob  175
– diskretes  486
– Lernziele  484
– Lobkreis  481
– öffentliches  486
– öffentliches versus diskretes  486
– Privatsphäre  486
– unbegründetes  476

– und Mindset  483
– versus Anerkennung  485
– versus Positivität  476
Lob, präzises  482
– Variation und Anpassung  485
– zielgerichtetes  483
Lockvogeltaktik  293
Lückentext, mündlicher  244

M
Maßnahmen, disziplinarische  426
Medien, soziale  363
Meldungen  273
– Ermutigung zu  296
– kommentieren  295
– Respekt  274
Meta- Bewusstsein  387
Mindset  180
– beim Üben  359
– flexibleres  348
– Motivation  473
– starres  483
– und Gewohnheiten  59
– vom Besten ausgehen  477
– wachstumsorientiertes  483
Mitarbeit
– als Norm  368
– beim Lesen  321
– deutliches Sprechen  207
– Förderung der  79
– gedankliche  284
– Grundregeln der  323
– versus Lerneffekt  130
– Verweigerung der  181
Mitarbeitsanteil  284
– Partnergespräch  373
– Stille Einzelarbeit  340
Mitarbeitsnormen  289
Mitarbeits- Tools  85
– Definition  322
– Einführung  324
– im Online- Unterricht  326
– Planung  92
– Routinen  323, 325
– Signale  325
– vorgezogene Anweisung  326
Mitarbeits- Verhältniswert, hoher  411
Modell, mentales  226
– Definition  45
– für Diskussionen  364, 378, 381, 387
– Schüler  73
– und Wahrnehmung  48
Motivation  66, 344, 473
– durch Erfolg  475
– ungewolltes Absenken der  185
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Multiple- Choice- Quiz  216
Musterlösung  79–80, 85
– Arbeitsgedächtnis entlasten durch  87
– beim aktiven Beobachten  131
– beim Herunterbrechen  329
– berufliche Weiterentwicklung  87
– Nutzen  86

N
Neuroplastizität  62
Norm
– Veränderung der  440
Normen  427
Normen, soziale  66, 237,  

288, 475
– gestalten  478
– Meldungen  295
– wünschenswerte  480
– Zugehörigkeitsgefühl  67
Notizen machen  228
– Partnergespräch  373
– per Hand versus Tippen  230
– Planung  230
Notizen
– Lerneffekt  167
– mentale  129
– schriftliche  298
Novelty Bias  261
Novize  91, 221, 223

O
Offensichtlichkeitsfalle  291
Ohne Entschuldigung
– für Inhalte  209
– hilfreiche Formulierungen  212
Online- Unterricht  168, 433
– Arbeitsauftrag  220
– Arbeitsgedächtnis  55
– Flow und Pacing  276
– Mitarbeits- Tools  326
– Partnergespräch  372, 376
Organ, soziales  398
Overhead- Projektor  164

P
Pacing  98, 140
– Ausgewogenheit  262
– Beibehaltung  451
– beim Herunterbrechen  328
– Cold Call  313
– Definition  260
– direkte Instruktion  264
– Hände runter  315

– im Online- Unterricht  276
– Tempo anpassen  272
Pantomime  438
Partneraufgabe  371
Partnergespräch
– Ablauf  366
– anschließende Analyse  373
– anschließende Diskussion  373
– Herausforderungen  365
– Länge  366
– Notizen machen  373
– online  372, 376
– Partneraufgabe  371
– Priming  374
– Routine etablieren  367
– Signal  367–368
– spontanes  369, 374
– Verantwortlichkeit  371
– Verbreitung von  

Fehlinformationen  372
– vorangestellte Aktivitäten  374
– Vorteile  365
– Wellenkamm  375
– Zeitangaben  375
– Zuhörverhalten managen  369
Pastores Platz  437
Pause drücken  275
Planung, doppelte  96, 342
positive  394
Positivität
– versus Lob  476
Prävention  426
Priming  374
Priorisierung  93
Produktivität
– Generieren von  455
Prophezeiung, selbsterfüllende  212
Prozess, gut gestalteter  413
Prozesse  412

Q
Qualitätsstandard, herausragender  419

R
Reaktion
– frühzeitige  447
– intuitive  457
Reaktionsfähigkeit  78
Reflexion  267
Reflexionsübung  267
Richtig heißt richtig  171
– Definition  184
– konsequente Umsetzung  185
– Stundenvorbereitung  188
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– Varianten  190
– vier Szenarien  191
– vorbereitete Antworten  188
Risikobereitschaft  152
Ritual Kraft des  402
Routinen  56, 78, 394, 395
– Aktivierung  343
– als Superkraft  58
– aufbauen  342, 345
– für Lehrkräfte  57
– für Schüler  58
– gemeinsame  398
– kulturelle  396
– Lernroutinen  396
– Lesen  232
– Mitarbeits- Tools  323
– Online- Unterricht  220
– Partnergespräch  367
– prozessorientierte  396
– soziale  397
– Standardsprache  203
– Stille Einzelarbeit  341
– stilles Schreiben  340
– Stundenbeginn  215
– Stundenvorbereitung  81
– unbewusste  289
– und Aufmerksamkeit  61
– Vereinfachung  416
– Wortmeldungen  274

S
Satzbau  350
Satzparameter  353
Schema  123, 192, 286
Schreibaufgabe, selbstständige
– Beispiele  337
– drei Arten  335
– und Cold Call  316
– Vorteile  339
Schreiben
– kreatives  336
– Menge und Qualität  335
– nachdenken beim  340
– nach Diskussionen  388
– Rückmeldungen geben  358
– Satzbau beherrschen  350
– Satzparameter  353
– Synergien  338
– Überarbeiten  348, 356
– Vorteile  339
– zusammenfassendes  336
– zwei Ziele  351
Schreiben, entwicklungsorientiertes  336, 350
– Modell für  355

Schulen, effektive  426
Schüler
– marginalisierte  210
Schülerantworten
– Abschweifungen  274
– andere Möglichkeiten abfragen  196
– laut und selbstbewusst  207
– nach Belegen fragen  197
– Spektrum abfragen  200
– überprüfen  194
– ungenaue  189–190
– Vokabular abfragen  196
– Wie und Warum abfragen  195
Schullektüre  210
Schultern
– Zeigen der  464
Selbstdisziplin  394
– Aufbauen von  418
Selbsteinschätzung  144
Selbstkontrolle  393
Selbstorganisation  394
Selbstsicherheit, kraftvolle  448
Selbsttest  453
Selbstunterbrechung  468
Sentimentalist  488
Show Call  154
– Abnahme  161–162
– beim Arbeitsauftrag  218
– Definition  155
– Enthüllung  157, 163
– Kultur  158
– Lowtech  164
– Überarbeitungsübung  359
– Umsetzung  155
– und Wahrnehmung  159
– Vergleich  160
Sicherheit, psychologische  146, 474
– in Diskussionen  378
Signale  323, 343, 368
– Formel  368
Signalwort, ideales  270
Spaß  494
– versus Glück  494, 496
Spiegel  22
spiegeln  455
Sprache
– sparsame  466
– universelle  447
Sprachkorrekturen  204
Sprechgewohnheiten  202
Standard, qualitativer
– absinkender  185
– Schülerantworten  184
– und menschliche Wärme  186
Standardsprache
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– akademische Form  208
– Definition  202
– grammatikalische Form  203
– vollständige Sätze  205
Startschuss  270
– Anpassungen  270
Stempel  253
– Adaption  388
– Beispiel  254
Stillarbeit, siehe Einzelarbeit, stille
Stille  340, 345
Störungen
– Abfangen von  436
Strenge  487
– Bedeutung  488
– und Fürsorge  489
Stundenstruktur
– Beginn  215
Stundenvorbereitung
– Ausweichfragen  94
– Beispiel  80
– Checklisten  96
– das Wer planen  92
– Definition  77
– Fehler einplanen  88
– Fragen planen  304
– gezielte Fragen  117
– Grundlagen  78
– Lapbook  110
– Mitarbeits- Tools  92, 325
– Musterlösung  85
– Nutzen  81
– richtige Antworten  188
– Routinen  57, 81
– Überleitungen  94
– Zeiteinheiten  80
– Zeiteinteilung  93
Synergien  98
System  395
– hocheffizientes  416

T
Tafel = Papier  228
– Gewohnheiten  230
Taxonomie, Bloom’sche  287
Techniken  37, 44
– falsche Anwendung  321
– Kombinationsbeispiele  153
– kombinieren  259, 315, 382
– sinnvolle Anwendung  46
Tell
– Definition  151
– und Kommunikation  151
Tetris- Effekt  21, 60, 484

Timer  277
Tipp  176
Tonfall  175, 186, 205, 371
– bei Startsignalen  369
– Herzlich/streng  490
Treffer, falsche  194
Türöffneraufgabe  143

U
Üben bewusstes  357, 384
– bewusstes  357, 384
– überzeugendes  415
Überarbeitung, regelmäßige  356
– auf Satzebene  358
– Definition  357
– Offline-Überarbeitung  360
– Tipps  360
– und Show Call  359
Übergänge, klare  269
– Partnergespräch  366
– sauberer Abschluss  271
– Startschuss  270
– Varianten  271
Überleitungen  94
Überprüfung, affirmative
– Definition  143
– schülergeleitete  145
– Selbsteinschätzung  144
– Timing  144
– und Zeig mal  145
Überwachen, intensives  136
Übung  418
Umhergehen
– beim Partnergespräch  371
– Beobachtungsposition  250
– Grenze überwinden  247
– Schüler einbeziehen  248
– systematisches  250
– Zugang zum Raum  248
Umsetzung, konsequente  182
Unaufmerksamkeitsblindheit  47, 79, 88
Unterbrechung  441
Unterricht
– Level anpassen  195
Unterricht, fragend- entwickelnder  265
Unterrichten
– beziehungsorientiertes  135
– Grammatik  351
– kultursensibles  210, 237
– mit Spaß  493
– Motivation aufbauen beim  475
– sechs Aktivitätsarten  262
– Standardsprache  202, 204
– Tempo  260, 272, 297, 317
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– Umgang mit Abwehrhaltung  180
– versus Lernen  114, 146
– Zeitmanagement  276
Unterrichtsaktivitäten
– beenden  272
– direkte Instruktion  264
– Diskussion  267
– klare Übergänge  270
– Kombination von  268
– Reflexionsübung  267
– sechs Arten  262
– Stillarbeit  266
– Unterrichtsgespräche  265
– Wiederholung  268
– Zeiteinheiten für  277
Unterrichtsgeheimnis  398
Unterrichtsgespräche  265, 364
– gemeinsames Ziel  364
– und Cold Call  301
Unterrichtsgewohnheiten  394, 411
Unterrichtskultur, siehe Klassenkultur
Unterrichtsmaterial  80
– als Fahrplan  99
– Anpassbarkeit  100
– Form standardisieren  99
– gebündeltes  98
– Lapbook  101
– und Pacing  98
Unterrichtsplan  97
Unterrichtsplanung  73
– versus Stundenvorbereitung  77, 80
Unterrichtsstart
– Gestaltung  402
Unterrichtsstoff
– interessanter  211
– langweiliger  210
– schrittweise vermitteln  224, 227
Unterrichtsvorbereitung siehe 

Stundenvorbereitung
Unterrichtszeit
– Maximierung der  452

V
Verallgemeinerungen  493
Verantwortlichkeit, liebevolle  30, 248, 297, 300
– Cold Call  311
– nonverbale  444
Verantwortung
– Ausüben von  425
– Transfer  416
Verbindung
– Aufbauen einer  401
Vergessen  119, 122
Vergessenskurve  52, 120, 415

Verhalten, produktives  427
Verhältnisse, prekäre  72
Verständnis prüfen statt  

abfragen  114
Verständnischeck  174
– affirmative Überprüfung  143
– aktives Beobachten  129
– Aneignen und verinnerlichen  164
– beim Arbeitsauftrag  217
– Cold Call  117, 312
– durch Fragen  290
– durch Beobachtung  124
– Fehlerkultur  146
– gezielte Fragen  116
– mündlicher Lückentext  244
– Online- Unterricht  168
– Show Call  154
– uneffektive Fragen  114
– vorangestellter  117, 119
– Zeig mal  139
Verstärkung, positive  482, 486
Vertrauen  135, 179, 305, 313
– Aufbau von  474
– Zerstörung von  184
Vom Besten ausgehen
– Definition  476
– Normen  478
– Wortwahl  477
Vorankündigung  307
Vorbereitung, intellektuelle  84, 86
Vorwärtsbewegung  260

W
Wahrnehmung  47, 59, 78
– Arbeitsgedächtnis  49
– Experte versus Novize  91
– Fragen  290
– und Fakten  50
– und Flow  260
– verbreitete falsche  446
– visuelle  159
– Wahrnehmungsfrage  160
Wartezeit  293
– beim Cold Call  300
– Denkfähigkeiten anregen  297
– echte Bedenkzeit geben  298
– Meldungen kommentieren  295
– transparent machen  298
– und Disziplin  294
– vermeiden  144
– Vorteile  293
Wechsel, inszenierter  370
Weiterentwicklung, berufliche  87
Wiederholungsübung  268
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– Alle zusammen  317
– beim Show Call  159
– Cold Call  313
– Fragen  290
Wiederholungsübungen  120, 192
– Definition  121
– Nutzen  123
– Umsetzungsbeispiele  124
– Variation  122
Wissensarbeit  61
Wissensentwicklung  426

Y
Yo- Yo- Ma- Effekt  357

Z
Zeig mal  139, 153
– drei Kriterien  139
– Handzeichen  141
– Tafeln  142
– und affirmative Überprüfung  145
Zeit
– als Ressource  280
Zeitangaben, konkrete  278, 375
Zeitdruck  187

Zeiteinteilung  93
Zeitmanagement  271
– beim Partnergespräch  375
– Countdowns  279
– mit der Uhr arbeiten  276
– Zeiteinheiten  277
Zeitwahrnehmung  261
Zielvorgaben  201
Zufallsgeneratoren  313
Zugehörigkeit  405
Zugehörigkeitsgefühl  71, 82, 237, 317, 474
– gemeinsame Aktivität  495
– Glück  494, 497
Zuhören  274, 304, 310, 339, 347, 383
– aktives  408
– beim Partnergespräch  369
Zuhörgewohnheit
– Aufbau einer  467
Zurückkommen  175
– Nutzen  174
– Optionen  176
– wiederholtes  187
– zum Schüler  173
Zusammengehörigkeitsgefühl  378
Zustimmung, scheinbare  114
Zweck
– betonen  447
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