Tabelle 8.1: Ausgabencheckliste
	Ausgaben
	Januar
	Februar
	März
	April …

	Miete (optional)
	
	
	
	

	Heizung
	
	
	
	

	Strom
	
	
	
	

	Gas
	
	
	
	

	Wasser
	
	
	
	

	Ernährung/Haushalt
	
	
	
	

	Körperpflege/Medikamente
	
	
	
	

	Kleidung/Schuhe
	
	
	
	

	Telefon/Handy/Internet
	
	
	
	

	Rundfunk/TV
	
	
	
	

	Zeitungs-/Zeitschriften-Abos
	
	
	
	

	Vereinsbeiträge
	
	
	
	

	Lebensversicherung
	
	
	
	

	Private Haftpflichtversicherung
	
	
	
	

	Krankenversicherung
	
	
	
	

	Krankenzusatzversicherung
	
	
	
	

	Hausratversicherung
	
	
	
	

	Rechtsschutzversicherung
	
	
	
	

	Auto/Verkehrsmittel
	
	
	
	

	Kfz-Versicherung
	
	
	
	

	Kfz-Steuer
	
	
	
	

	Private Altersvorsorge
	
	
	
	

	Bausparvertrag
	
	
	
	

	Kreditratenzahlungen
	
	
	
	

	Sparverträge
	
	
	
	

	Taschengeld Kinder
	
	
	
	

	Urlaub
	
	
	
	

	Ausrüstung/Ausgaben für Hobby/Freizeit/Bildung
	
	
	
	

	Geschenke
	
	
	
	

	Genussmittel
	
	
	
	

	Fahrgeld
	
	
	
	

	Sonstiges
	
	
	
	

	Sonstige Festausgaben
	
	
	
	

	Gesamt
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