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A
Abheben 123
Abketten 44

Zopfmuster 160
Abkürzung 221
Abnäher 150
Abnahme 143, 221

doppelte 147
einfache 143
grafische Darstellung 148
in Lochmustern 185
Musterstreifen 154
nach links geneigte 179
nach links geneigte doppelte
147
nach rechts geneigte 179
nach rechts geneigte doppelte
147
vertikale doppelte 148, 188

Abschlusskante mit Lochmustern
184

Acryl 80
Acrylgarn

Eigenschaften 30
Ärmel 237

einsetzen 262
gerade angesetzt 291
gleichzeitig stricken 238
Jacke 302
Maschen in Lochmustern
zunehmen 185
Pulli 295
umrechnen 238
von oben stricken 238

Ajourmuster siehe Lochmuster
Allover-Muster 168, 184
Alpaka 79
Aluminiumnadel 90
Anfangsschlinge 140
Angora 79
Anleitung

Aufbau 223
für erstes Projekt 230
i-Cord 113
im Internet 316
Kissenhülle 114
Knopfschlinge 113
Kordel 112, 114

mit Programmen erstellen 99
Mütze 115 ff.
Quasten 116
Schal 110
Tasche 112

Anschlag
Daumenanschlag 140
einfacher 31
in Runden 280
Maschen aufstricken 140
mit doppeltem Faden 233
zu fester 33

Aranmuster 63
Nadeln 93
verschränkte Maschen 129

Arm
entspannen 311

Armausschnitt
abgeschrägter 291
markieren 235

Armkugel 262
abgeschrägte Ärmel 295

Auffassen 265
Aufnahmerhythmus 269
Aufnehmen

an schrägen und gerundeten
Kanten 267
entlang einer horizontalen
Kante 266
entlang einer vertikalen Kante
266
festgelegte Maschenzahl 271
Maschen 222
Rhythmus 269

Aufstricken 140
Auftrennen

Maschen 74
Reihen 74

Ausarbeiten 227, 241

B
Bändchengarn 81
Banderole 82
Bandspitze 288
Baumwolle 79

dämpfen 247
Beidseitig 222

Blattmuster 179, 189
Blende 268

angestrickte horizontale 269
angestrickte vertikale 269
horizontale 268
separate vertikale 269
Tasche 302
vertikale 268

Blocken 96, 246
Ausrüstung 246
dreidimensionales 251
Lochmuster 186
Methoden 247

Blog 317
Bouclé-Garn 81
Bündchen

breite 291
Bumerangferse 150

C
Cascade 173, 292
Chenille-Garn 81
Classic Elite 115, 190, 201, 284
Classic Elite Yarns 109
Cochenille Design Studio 100
Computer 99

D
Dämpfen 96, 250
Dampfbügeleisen 96, 246
Daumenanschlag 140
Debbie Bliss 109, 190, 297
Decke aus Maschenproben 47
Dehnübung 311
DesignaKnit 99
Designen

anhand Maschenprobe 107
Designergarn 315
Diagramm siehe Strickschrift 234

Ärmel 238
Rückenteil 234

Dochtgarn 81
Doppelzopf 166
Dreiecksmuster 213
Durchbruchmuster 179
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E
Ebenholz 90
Einsatz 183
Einstrickmuster aus Bildern 99
Einweben

Fadenenden 213
Spannfäden 209

Entspannung 29
Entspannungsübung 311
Experte 224

F
Faden

an den Seiten vernähen 242
einweben 213
horizontal einweben 243
im Abkettrand vernähen 244
neu ansetzen 36
seitlich mitführen 198
vernähen 198, 213
versäubern 212
versorgen 241

Fadenende 36
Fadenführung 31

einhändig 205
zweihändig 208

Fadenspannung 207
Fair-Isle-Muster 80, 203, 309

Garn 86
Fallmasche

linke wieder aufnehmen 70
rechte wieder aufnehmen 69,
72
sichern 68, 71
über mehrere Reihen 71
wieder aufnehmen 68

Farbe
abtönen 308
analoge 309
beschreiben 308
Experimente 310
Grundwissen 307
kombinieren 307
komplementäre 309
Kontrast 309

Farbexperiment 310
Farbkreis 307
Farbpartie 83
Farbrelation 309
Farbstreifen 195
Farbtheorie 307
Farbton 308

Farbwechsel
bei Streifenmustern 197
in Hinreihen 206, 211
in Rückreihen 207, 212

Faser 78
natürliche 78
synthetische 78, 81

Fehler
Abketten 45
in Lochmustern 182
korrigieren 67
zu fester Abkettrand 46
zu fester Anschlag 33

Fersenkappe 287
Fersenwand 287
Filament 80
Filati 314
Filatura di Crosa 109, 201
Filzen 192
Flachknäuel 82
Flachknopf 277
Flaschenkorken 95
Flauschgarn 81
Flechtmuster 59

doppeltes 60
Flex-Stricknadel 87 f.
Formgebung 135

in Lochmustern 185
Fortgeschrittener 224
Fully fashioned 144

G
Garment Designer 100
Garn

aus synthetischen Fasern 80
Bändchengarn 81
Banderole 82
Bouclé 81
Chenille 81
Dochtgarn 81
einfädig 78
einfädiges 85
ersetzen 101
Fasern 78
Flauschgarn 81
für erstes Projekt 230
für Streifen 196
gefachtes 315
handgefärbtes 86
Hersteller 225
Herstellung 78
Informationen 77
lose verzwirntes 73
mehrfädig 78

Mischgarn 81
Mouliné 81
Multicolor 81
nicht farbechtes 247
Ombré 81
passendes 85
Präsentationsformen 82
Stärke 77
stark texturiertes 105
Tweed 81
und Muster 85
verzwirntes 85
Zusammensetzung 86

Garnmischung 81
Garnstärke 77
Gedifra 173, 292, 297
Gegengleich 222
Gerade arbeiten 222
Gerstenkornmuster 55
GGH 109, 115, 284, 315
Glattstrick 38
Gleichzeitig 222
Größe

ermitteln 231
richtige 232

Größenangabe 225
Grundfarbe 205
Grundtechniken 30
Guernsey-Muster 63, 65

H
Häkelnadel 93

Fallmaschen aufnehmen 72
Haftnotiz 227
Haftzettel 66
Halsausschnitt 236

Zählmuster erstellen 237
Hand lockern 312
Handgelenk lockern 312
Handschuhstricknadel 88
Harrisville 215
Hebemasche 123, 132, 195, 200
Helligkeit 308
Herausstricken 136

aus einer Masche zwei 136
drei Maschen aus einer 139

Hilfsnadel 93, 158
Hinreihe 35

Strickschriften 49
Hinter die Arbeit 222
Hintergrundmuster 158
Hohlmasche 179, 190
Hufeisenmuster 191
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I
i-Cord 113, 284
Inch 104
Intarsien 95
Intarsienstricken 203, 209

Farbwechsel in Hinreihen 211
Farbwechsel in Rückreihen
212
Zählmuster 210

Internet 25
Anleitungen 316
Blogs 317
Einkaufen 315
Podcasts 317

Interweave Knits 314
Isager, Marianne 314
Islandwolle 80, 191
Istex 112, 191, 215

J
Jacke

mit Knebelknöpfen 296
Jackenstricknadel 87
Jacquard-Schiffchen 95
Jacquardstricken 204

einhändig 205
Farbwechsel in Hinreihen 206
Farbwechsel in Rückreihen
207
Grundsatzregeln 204
Zählmuster 204
zweihändig 208

Junghanswolle 316

K
Kante

horizontale 265
mit Lochmustern 184
runde 265
schräge 265
vertikale 265

Karopapier 93, 99, 114
Kaschmir 79
Kaschmir-Ziege 79
Kettenzopf 167
Kissen mit Intarsienmotiv 216
Kissenhülle 114
Kleeblattmuster 178, 180, 188
Knäuel

verstricken 83
wickeln 84

Knötchenrand 47
Knopf 225

annähen 277
Feinjustierung 277
Flachknöpfe 277
für horizontales Knopfloch
277
für vertikales Knopfloch 277
Ösenknöpfe 277
platzieren 276

Knopfloch 139, 271
horizontales 271, 277
in Muster einpassen 273
mit doppeltem Umschlag 301
rundes 275
vertikales 273, 277

Knopfschlinge 113
Komma 48
Komplementärfarbe 309
Kontrast 309
Kontrastfarbe 205
Kontrastgarn 95
Kordel 112, 114
Kragen, Jacke 302
Krausstrick 35

mit Hebemaschen 132
mit verschränkten Rippen 133

Kreativität 29 f.
Kreuzen

nach links 131
nach rechts 129
ohne Hilfsnadel 129

L
Lammwolle 80
Langstricknadel 87
Lavendel 98
Leinen 79
Lett Lopi 191, 215
Linkshänder 46
Linksstricken 37, 43
Lochmuster 177

Arten 178
blocken 186
eigentliche 178
Einsätze arbeiten 183
Fehler ausbessern 182
Formgebung 185
Komplexität 181
Maschenzahl 181
selbst entwerfen 187
Strickschriften 180

Lockerungsübung 312
Lopi 80, 112

M
Magnethalter 95
Magnetstreifen 66, 95
Magnettafel 227
Masche

abgehäkelte 72
abheben 123
abketten 44
abnehmen 143, 147
angleichen 72
anschlagen 31, 139, 280
auffassen 265
auflösen 75
aufnehmen 222
aufstricken 140
auftrennen 74
aus dem Querfaden zunehmen
136
aus einer Masche zwei heraus-
stricken 136
aus Querdraht zunehmen
139
ausgleichen 244
Erscheinungsbild 50
gleichmäßig verteilt
zunehmen 143
Hebemaschen 123, 200
heruntergefallene 67
Hohlmaschen 179
krause 35
krause wieder aufnehmen 72
linke (englisch) 43
linke wieder aufnehmen 70
links abheben 123
links abstricken (kontinental)
37
links überzogen zusammenstri-
cken 146
links verschränkt mit Abheben
zusammenstricken 145
links zusammenstricken 144
mehrere Maschen zunehmen
139
nach links verkreuzen 158
nach rechts verkreuzen 158
rechte (englisch) 41
rechte wieder aufnehmen 69,
72
rechts abheben 123
rechts abstricken (kontinental)
33
rechts überzogen zusammenstri-
cken 146
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rechts verschränkt mit Abheben
zusammenstricken 145
rechts zusammenstricken 143
sichern 68
umwickeln 151
verbinden 257, 259
verdrehen 128
verdrehte 128
verkehrte 128
verkreuzen 157
verlorene 68
verschränkt stricken 128
verschränkte 128
Wickelmaschen 151
widerspenstige 165
zählen 67
zu viele 74
zu wenig 67
zunehmen 135 f., 139, 160
zurückstricken 74
zwei Maschen zunehmen 139

Maschenglied
hinteres 128
vorderes 128

Maschenhalter 95
Maschenmarkierer 94, 185

platzieren 222
Zopfstreifen trennen 162

Maschenprobe 23, 85, 226
ausmessen 104
Definition 101
ermitteln 101
erstellen 104
für Rundstricken 283
in Anleitungen 104
Methode 1 105
Methode 2 105
sammeln 47
sinnvoll nutzen 106
überprüfen 232
und Muster 102
und Nadelstärke 102
vergleichen 106
Vorteile 23, 101
Zopfmuster 160

Maschenraffer 95
Maschenstich 192, 210, 251, 254
Maschenstopper 95
Maschenzahl 48, 101, 105 f., 233

bei Blenden 271
in Lochmustern 181, 183

Maßband 91, 246
Material

zusammensuchen 229

Materialangabe 225
Matratzenstich 257
Meditation 29
Merinowolle 80
Minizopf 129
Mischgarn 81
Mittelmasche

obenauf liegende 148
Mohair 79, 81

spannen 247
Moschusochse 79
Motte 98
Mouliné-Garn 81
Mütze 115

ausarbeiten 175
mit abgeschrägten Kanten 117
mit Knoten 118
mit Quasten 116
mit Zopfmuster und Pompons
173
Schlampermütze 119
Varianten 175
von oben nach unten gestrickt
284

Multicolor-Garn 81
Muster

Allover 168, 184
Aran 63
aus rechten und linken
Maschen 50
Beschreibung 226
Blattmuster 179, 189
diagonale Rippen 58
doppeltes Flechtmuster 60
Durchbruchmuster 179
Einfluss auf Maschenprobe 102
ersetzen 114
falsches Patent 57
Flechtmuster 59
Gerstenkornmuster 55
glatt links 39
Glattstrick 38
Guernsey 63, 65
Hintergrundmuster 158
Hufeisenmuster 191
Kleeblattmuster 178, 180, 188
kombinierte Rechts-Links-
Muster 63
Krausmaschen 35
Lochmuster 178
Netzmuster 189
Noppen 152
Norweger 40
Norwegermuster 213

Perlmuster 54
Perlmusterrauten 62
Pfeilspitzenmuster 188
Querrippen mit Löchern 187
Rautengitter 61
Rechts-Links-Muster 63
Schachbrettmuster 54 f.
Schottenkaro 63
Standard-Zopf 158
Streifen 50, 195
Strukturmuster 199
und Garn 86
unterbrochene Rippen 57
Wabenmuster 168
Wellenmuster 61, 199
Wiesenblumen 154
Zickzackmuster 153

Musterbeschreibung 48
Erklärung 48

Mustersammlung 56, 132, 152,
166, 187, 213

Mustersatz 47, 227
Musterstreifen

mit Zöpfen 171
mit Zu- und Abnahmen 154

N
Nackenmuskel 311
Nadellehre 92
Nadelrolle 98
Nadelschachtel 98
Nadelspiel 87 f., 280
Nadelstärke 89, 225

Auffassen von Maschen 76
Einfluss auf Maschenprobe 102

Nagelfeile 231
Netzmuster 189
Noppe 152
Noro 297
Norwegermuster 40, 203, 213

Garn 86
Norwegerpulli 315
Notizbuch 96
Nylon 80 f.

O
Ösenknopf 277
Ombré-Garn 81
Onlineshop 315
Opal 286
Ordner 96
Organisation 98
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P
Parry-Jones, Maria 314
Patchworkschal 47
Patentmuster

falsches 57
Perlmuster 47, 54, 226

Rauten 62
Pfeilspitzenmuster 188
Plastiknadel 90
Podcast 317
Polyester 80
Pompon 173
Pompon-Set 95
Praxisprojekt

Jacke mit Knebelknöpfen 296
Kissen mit Intarsienmotiv 216
Knallbunter Schal 201
Mütze 115, 173
Musterstreifen 171
Musterstreifen mit Zu- und
Abnahmen 154
Pullover mit Stehkragen 291
Schal 109
Schal mit Hebemaschen 202
Schal mit Hohlmaschen 190
Schal mit Hufeisenmuster 191
Socken 286
Tasche 111
Tasche mit Dreiecksmuster
213
von oben gestrickte Mütze 284

Print a Grid 99
Probestücke sinnvoll nutzen 106
Pullover

mit Stehkragen 291

Q
Quaste 116
Quelle 313
Querdraht siehe Querfaden

zunehmen aus 139
Querfaden 68

Reihenfolge 73
Zunehmen aus 137

Querrippe 50
mit Löchern 187

Quivit 79

R
Rand

Abkettrand 46

mit Lochmustern 184
Rollrand 39

Randmasche 40
Rapport 47
Rautengitter 61

inverses 62
Rechte Seite 222
Rechtsstricken 33, 41
Redewendung 221
Regia 115, 284, 286
Reihe 283

auftrennen 74
markieren 66
verkürzte 149

Reihenzähler 95
Reihenzahl 101, 105, 233

bei Streifenmustern 197
Reißverschluss 225
Reißwolle 80
Ringelstreifen 196
Rippenmuster 51

Blenden 268
diagonales 58
Querrippen 50
unterbrochenes 57
verschränktes 133
1x1 52
2x2 53
2x4 53
4x2 53
4x4 56

Rosenholz 90
Rowan Magazine 315
Rück-R 222
Rückenteil

Anleitung 233
Diagramm 234
Jacke 297
Pulli 294

Rückreihe 35
Strickschriften 49

Rückstich 260
Runde 283
Rundknäuel 82
Rundpasse 315
Rundstricken 49, 279

Maschen anschlagen 280
Maschenprobe 283
Startrunde 282

Rundstricknadel 87 f., 279
Nadelspiele 280

S
Sättigung 308
Schachbrettmuster 54 f.
Schafwolle 79
Schal 109, 191

knallbunter 201
mit Hebemaschen 202
mit Hohlmaschen 190

Schalkragen 150
Schattierung 308
Schemazeichnung 226, 246
Schere 91
Schnellstricknadel 87
Schottenkaro 63
Schubtasche 301
Schulter

entspannen 311
überschnittene 238

Schulternaht 262
Schulterschrägung 236

Zählmuster erstellen 237
Schultertuch 186
Schurwolle 80 f.

Eigenschaften 30
Schwierigkeitsgrad 224
Seide 79
Shetlandwolle 80
Sicherheitsnadel 68, 71, 75, 91,

235
Socke 286

Bandspitze 288
Ferse mit verkürzten Reihen
150
Fersenkappe 287
Fersenwand 287
Schaft 286
Zwickel 288

Software 99
Spanndraht 97, 246
Spannen 96

identische Teile 249
nass 247
und anfeuchten 250

Spannfaden fixieren 209
Spannunterlage 96, 246
Spitze ohne Lochmuster 186
Spitzenrand 184
Spule 95, 209
Standard-Zopf 158
Stecknadel 97, 246
Stehkragen 291
Steinbach Wolle 173, 292
Sternchen 48
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Sticknadel 91
Stitch & Motif Maker 100
Stitch Painter 100
Strang 82

zu Knäuel wickeln 84
Streifen 195

aufpeppen 199
Designs entwickeln 196
Farbwechsel 197
Reihenzahl 197

Streifenmuster 50
mit krausen Maschen 51
mit linken Maschen 50

Strickanleitung 227
amerikanische 104
Erklärung 47
Maschenprobe 104

Strickhilfe 91
notwendige 91
optionale 94

Strickmuster 1.0 99
Stricknadel 87, 225

Arten 87
aufbewahren 98
aus Holz 90
Flex-Stricknadeln 88
für das erste Projekt 230
Handschuhstricknadeln 88
Hilfsnadeln 93
Jackenstricknadeln 87
Langstricknadeln 87
Materialien 90
metrische Größen 89
Nadelspiel 88
Rundstricknadeln 88, 279
Schnellstricknadeln 87
Spitzen 90
Stärke 89
Strumpfstricknadeln 88
US-Größen 89
Zopfnadeln 93

Strickrechner 92
Strickschrift 48

für Lochmuster 180
lesen 48
Reihen markieren 66
verstehen 227
Zopfmuster 161

Strickslang 221
Strickstück 35
Strickzeug

transportieren 30
wieder aufnehmen 38

Strukturmuster 199

spannen 247
Strumpfstricknadel 88, 280
Superwash 80
Sweater Wizard 100
Sweater Wizard 2001 99

T
Tahki 112, 297
Tasche 111

aufgesetzte 304
Blende 302
eingesetzte 299
einstricken 299
für Strickzeug 98
Futter 299
mit Dreiecksmuster 213
Schubtasche 299, 301

Taschenblende 302
Taschenrechner 93
Technik siehe Grundtechniken 30
Textur 85
Three-Needle-Bindoff 150, 175,

251, 302
Trekking 286
Tweedgarn 81

U
Umschlag 74, 125

am Anfang einer Reihe 127
doppelter 127, 275, 300
mit Abnahmen kombinieren 177
zwischen linken Maschen 126
zwischen linker und rechter
Masche 126
zwischen rechten Maschen 125
zwischen rechter und linker
Masche 125

Umschlag-Methode 150
Umstricken 209
Utensilien, nützliche 231

V
Variante

Jacke 303
Pulli 296

Verkreuzen 157
Arbeitsfäden 198
nach links 158, 164
nach rechts 158, 163

Verkürzte Reihe
Anwendung 150
Formgebung 149

krause Maschen 150
mit linken Maschen 151
mit rechten Maschen 150
Umschlag-Methode 150
Wickelmethode 150

Vernähen
Fadenenden 213

Verzopfen siehe Verkreuzen 157
Viskose 79
Vollpatent 133
Vor die Arbeit 223
Vorbereitung 230
Vorderteil 235

Jacke 299 f.
Pulli 295

W
Wabenmuster 168
Wellenmuster 61

bunte 199
Wellenzopf 166
Wickelmasche 151
Wickelmethode 150
Wiederholen 223
Wiesenblumen-Knoten 154
Wolle

Alpaka 79
dämpfen 247
Eigenschaften 79
Islandwolle 80
Kaschmir 79
lagern 98
Lammwolle 80
Merinowolle 80
Mohair 79
Reine Schurwolle 80
Reißwolle 80
Schafwolle 79
Shetlandwolle 80
Superwash 80

Wollfachgeschäft 25

Z
Zählmuster

Intarsien 210
Jacquard 204
Zu- und Abnahmen 149

Zählrahmen 92
Zedernholz 98
Zeitschriften 314
Zickzackmuster 153
Zimmermann, Elizabeth 113
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Zopf
doppelter 166
geflochtener 169
Kettenzopf 167
nach links verkreuzen 164
nach rechts verkreuzen 163
offener 162, 169
Variationen 165
wellenförmiger 166

Zopfmuster 157
abketten 160
Garn 85
geflochtene Zöpfe 169
Grundtechniken 157
Kettenzopf 167
Maschen zu- und abnehmen
160
Maschenprobe 160
Mütze 173
nach links verkreuzen 164

nach rechts verkreuzen 163
offene Zöpfe 169
offenes 162
Reihen zählen 161
spannen 247
Standard-Zopf 158
Strickschriften 161
variieren 165
Wabenmuster 168
Wellenzöpfe 166

Zopfnadel 93
Zunahme 135, 221

aus dem Querdraht 139
bei Zopfmustern 160
doppelte 139
eine Masche 136
eine Masche aus dem
Querfaden 136
gleichmäßig verteilen 143
grafische Darstellung 148

in Lochmustern 185
mehrere Maschen 139
Musterstreifen 154
nach links geneigte 138
nach rechts geneigte 137
zwei Maschen 139

Zurückstricken 74
Zusammennähen 251

Grundtechniken 251
Reihenfolge 261

Zusammenstricken 143
links überzogen 146
links verschränkt mit Abheben
145
rechts überzogen 146
rechts verschränkt mit
Abheben 145
zwei Maschen links 144
zwei Maschen rechts 143

Zwickel 288
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