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Gut geriistet starten

In diesem Kapitel
Stellen wir IThnen drei wichtige Hilfsmittel vor

Werden Sie vertraut mit Tabs und Notenschrift

n diesem Kapitel warten viele spannende Ubungen auf Sie! Wenn Sie sich anstrengen und

fleifdig tiben, werden Sie staunen, wie schnell Sie mit Ihrem Ukulele-Spiel vorankommen,
aber bevor Sie sich Ihre geliebte Uke jetzt sofort zur Brust nehmen, sollten wir unbedingt
noch einige Grundlagen kldren. In diesem Kapitel zeigen wir IThnen drei wichtige Hilfsmittel,
mit deren Hilfe Sie aus Ihren Uke-Ubungen am meisten herausholen werden. AufRerdem —
falls Sie es nicht eh schon konnen — lernen Sie, Tabs und Notenschrift zu lesen, damit beim
Uben auch die letzten Zweifel beseitigt sind.

Das richtige Werkzeugq ist alles

Man kann nicht alles haben, und man muss auch nicht alles haben — das gilt auch fiir die drei
Hilfsmittel, die wir IThnen im Folgenden vorstellen. Hat man sie aber, kann das Leben mit der
Ukulele sehr viel leichter werden.

Ein Stimmgerit ...

... dient dazu, den Saiten Ihrer Uke den richtigen Klang zu verleihen. Man
braucht es so gut wie jeden Tag, und zwar immer, bevor man mit dem Uben be-
ginnt. Denn so eine Uke verstimmt sich leicht: durch Temperaturschwankungen,
durch Feuchtigkeit und durch das Spielen selbst. Dann kann sie ziemliche Miss-
tone hervorbringen, und das wollen wir ja vermeiden.

Welches sind nun die richtigen Saitentone? Die oberste Saite muss in G gestimmt sein — und
zwar dem G, das wir auf dem Klavier oberhalb des mittleren C finden. Dann folgen nacheinan-
der das mittlere C selbst, dann das E oberhalb davon, dann das A oberhalb davon. Die richtige
Stimmung lautet also: G-C-E-A.

Diese Stimmung bezeichnet man als Standardstimmung — es gibt noch eine Menge anderer
Stimmungen, aber in diesem Buch wollen wir mit der Standardstimmung arbeiten. Wenn Sie
sich auch fiir andere Arten interessieren, eine Uke zu stimmen, lesen Sie bitte in dem Buch
Ukulele fiir Dummies von Alistair Wood nach (Wiley-VCH, Weinheim).

Falls Sie in der Nahe ein Klavier herumstehen haben, ist es leicht, Ihre Ukulele
danach zu stimmen — falls Sie aber keins besitzen oder unterwegs sind, wird es
schwerer (wer hat schon Lust, {iberall ein Klavier mit hinzuschleppen?) Am bes-
ten ist es, Sie kaufen sich ein chromatisches Stimmgerdt. Das ist ein kleines,
preiswertes elektronisches Instrument fiir die Jackentasche, das sich jede Saite
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fuir Sie »anhort« und Thnen dann mitteilt, ob sie womdglich tiefer oder hoher ge-
stimmt werden muss. Eine grof3e Auswahl von chromatischen Stimmgeraten fin-
den Sie in Threm Musikfachgeschift — Sie konnen sich aber auch eins auf Ihr
Handy herunterladen.

... ein Metronom ...

Metronome sind ebenfalls kleine, aber wichtige Hilfsmittel — in diesem Fall, um Ihr Gespiir
fur das richtige Tempo (das sogenannte Timing) zu schérfen. Ein Metronom erzeugt ein deut-
lich horbares Klick-Gerdusch; wenn Sie den Takt Ihrer Ukulele danach ausrichten, bekom-
men Sie ein Gefiihl fir Timing und Rhythmus, wodurch Ihr Spiel konsistenter und fiir den
Zuhorer erst genief3bar wird. Metronome gibt es in jedem Musikladen, und natiirlich auch fir
das Smartphone. Auflerdem gibt es inzwischen chromatische Stimmgerite mit eingebautem
Metronom - fiir nur ein paar Groschen mehr.

Das Tempo misst man in beats per minute (bpm), das bedeutet: Taktschlage pro Minute. Von
einem langsamen Tempo spricht man in der Regel zwischen 40 bis 60 bpm, von einem schnel-
len ab 120 bpm aufwérts. Bei manchen der Ubungen in diesem Buch mache ich Ihnen zu Be-
ginn der Notation einen Tempovorschlag; Sie erkennen ihn (wie in Abbildung 1.1) an der klei-
nen Viertelnote mit der Zahl dahinter.
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Abbildung 1.1: Tempoangabe in BPM (beats per minute)

Die Tempovorschlige in diesem Buch sind als Zielwert gedacht. Wenn Sie Ihr Metronom da-
rauf einstellen und merken, dass es Ihnen zu schnell geht, spielen Sie ruhig erst einmal lang-
samer — am besten so schnell, wie Sie es gerade noch miihelos schaffen. Dann konnen Sie all-
mahlich beschleunigen, bis Sie das gewiinschte Tempo erreicht haben.

Beim Uben sollten Sie nicht grundsitzlich ein Metronom verwenden. Denn
manchmal fithrt die Bemiihung, mit dem Metronom unbedingt Schritt zu halten,
zu Anspannung, und das schadet Threm Spiel. Am besten, Sie widmen sich den
Songs und Ubungen in diesem Buch zunichst ohne Metronom und verwenden es
erst, wenn Sie das Tempo und den Rhythmus steigern.

... und ein Ubungstagebuch

Dieses Buch enthilt wahrhaftig eine Menge Ubungen. Wenn Sie wirklich vorankommen und
ein besserer Spieler werden wollen, miissen Sie Schwerpunkte setzen. Das heif3t: Es empfiehlt
sich, aus verschiedenen Abschnitten dieses Buchs jeweils eine Reihe von Ubungen auszuwih-
len, mit denen Sie dann arbeiten. Es ist nicht notwendig, dass Sie alles sofort meistern.

Ich empfehle Thnen dringend, ein Ubungstagebuch zu fithren. Anders als bei gewshnlichen
Tagebiichern miissen Sie da nicht Thre intimsten Gedanken niederschreiben, sondern ledig-
lich Ihren Ubungsplan, damit Sie sich nicht zu viel auf einmal aufbiirden. Ein kleines Notiz-
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buch und ein Kugelschreiber reichen schon — Sie kénnen aber auch eine Textdatei auf Ihrem
PC dafiir reservieren.

Hier ein paar Vorschlage, wie Sie IThr Tagebuch am besten nutzen kénnen:

¢/ Einen Wochenplan erstellen. Zum Beispiel konnen Sie an einem Tag ein paar der Durton-
leiter-Patterns aus Kapitel 11 {iben, am néachsten Tag einige ausgewahlte Fingerpicking-
Patterns aus Kapitel 8 lernen und sich noch einen Tag spater ein paar Schlagmuster aus
Kapitel 4 aneignen. Sie konnen natiirlich auch vermischte Ubungen aus allerlei Bereichen
an einem Tag machen — aufschreiben sollten Sie es sich aber auf jeden Fall, dann wissen
Sie immer genau, was Sie schon gemacht haben und was noch kommt.

v/ Was klappt gut, was klappt noch nicht? Wenn Sie mit Uben fertig sind, denken Sie noch
einmal kurz nach: Was haben Sie alles gut hinbekommen? Sie konnten zum Beispiel in
Ihr Tagebuch schreiben: »Fingerpicking zu Carcassis »Andantino« aus Kapitel 9 gut hin-
bekommen, bei gemafdigtem Tempo.« Ebenso sollten Sie auch festhalten, wo es noch Pro-
bleme gibt, etwa: »Greifen der Noten in Takt 7 und 8 von Carcassis »Andantino« (Kapitel
9) muss noch geiibt werden.« Indem Sie sich all IThre Erfolge und Misserfolge genau auf-
schreiben, ermutigen Sie sich selbst zum Weiteriiben und wissen sofort, was Sie bei der
niachsten Ubungssitzung erwartet.

Wahrend der folgenden Kapitel werde ich Thnen weitere Tipps geben, was Sie alles in Ihr Tage-
buch eintragen kénnen. Probieren Sie es einfach mal aus.

Wie man Uke-Musik notiert und liest

Je nachdem, um welche Inhalte und Techniken es geht, présentiere ich Thnen die Ubungen in
diesem Buch auf jeweils unterschiedliche Art. Ein Experte im Entschliisseln von Tabs und No-
tenblittern brauchen Sie nicht zu sein, um die Ubungen zu machen — aber ein wenig ausken-
nen sollten Sie sich schon.

Tabulaturen lesen

Tabulaturen (kurz Tabs genannt) sind eine vereinfachte Form der Musiknotation. Wie fiir die
Gitarre gibt es sie auch fiir die Ukulele. Tabs haben den Vorteil, dass man nicht erst »umden-
ken« muss — man darf genau das spielen, was man auf dem Papier sieht. Denn die Tabs stellen
eine Skizze des Griffbretts dar.

Sehen Sie sich dazu einmal Abbildung 1.2 ein. Die vier waagerechten Linien stehen fiir die
vier Saiten der Ukulele.

Beim Lesen des Tabs miissen Sie sich vorstellen, Sie halten Ihre Ukulele in Spiel-
position und blicken aus dieser Stellung auf die Saiten hinab. Die oberste Linie in
den Tabs entspricht der untersten Saite der Ukulele (erste Saite), die unterste
Linie in den Tabs der obersten Saite auf der Ukulele (vierte Saite).
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Bundnummer X .
offen ge/splelte Saite G-Akkord
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Abbildung 1.2: Beispiel fiir eine Tabulatur

Die Zahlen auf den Saiten verraten Ihnen, in welchem Bund sie gegriffen werden miissen. In
unserer Abbildung sehen Sie zum Beispiel die Ziffer 3 auf der obersten Linie. Das bedeutet:
Sie miissen die erste Saite im dritten Bund greifen, also zwischen dem zweiten und dritten
Bundstiabchen. Die 5 auf der dritten Saite von oben bedeutet, dass die dritte Saite im fiinften
Bund gegriffen wird, und wenn auf einer Linie — wie hier auf der zweiten — eine 0 steht, so ist
diese Saite offen zu spielen, also ohne dass die Greifhand sie bertihrt.

Tabs verwendet man in der Regel zur Darstellung von Melodielinien mit Einzelnoten oder fiir
Fingerpicking-Patterns (wie Sie in Teil III dieses Buches erlautert werden); sie konnen aber auch
Akkorde darstellen. Wenn mehrere Zahlen senkrecht iibereinander auf einer Reihe von Saiten-
linien stehen, heif3t das, dass diese Noten alle gleichzeitig gegriffen werden und ertonen miissen.

Die Verwendung von Tabs zur Darstellung von Musik hat zwar den grofden Vor-
teil, dass die Noten sehr leicht zu lesen sind, doch sie hat auch ihre Nachteile:
Zum Beispiel bieten Tabs nur wenig oder gar keine Auskunft tiber die Lange der
Noten, das heif3t, man weif3 oft nicht, wie lange ein bestimmter Ton gehalten
werden muss. Aus diesem Grund bringen wir in diesem Buch erganzend zu den
Tabulaturen auch jeweils eine Darstellung in der Standardnotation.

Akkorddiagramme verstehen

Ein Akkorddiagramm zeigt uns die Fingerposition zu einem Akkord auf dem Hals der Ukulele.
Akkorddiagramme muss man so lesen, als stiinde man der Ukulele »Mann zu Mann« gegen-
tiber, also mit Blick auf die Vorderseite des aufrecht stehenden Instruments.

Der GroRRbuchstabe ganz oben verrit, um was fiir einen Akkord es sich handelt. In unserem
Beispiel steht dort ein A, also handelt es sich um einen A-Dur-Akkord. Es kann vorkommen,
dass hinter dem Buchstaben noch andere Buchstaben oder Zahlen stehen, wenn es sich um
spezielle Akkordformen handelt (zum Beispiel Moll-, Dominantsept- oder Durseptakkorde).

Die senkrechten Linien reprasentieren die vier Saiten der Ukulele, die waagerechten Linien
stehen fiir die Bundstabchen. Die dicke schwarze Linie, die ganz oben waagerecht verliuft,
soll der Sattel sein. Die schwarzen Punkte markieren die Saiten, die gegriffen werden miissen.

Die Ziffern unter dem Diagramm geben einen Hinweis, welche Finger Sie zum Greifen der be-
treffenden Saiten benutzen sollen. »1« steht fiir den Zeigefinger, »2« fiir den Mittelfinger, »3«
fiir den Ringfinger und »4« fiir den kleinen Finger.

Manche Akkorddiagramme bilden Akkorde ab, die in hoheren Lagen des Griffbretts gespielt
werden. So zum Beispiel den E7-Akkord in Abbildung 1.4 — auf der rechten Seite konnen Sie
den Hinweis »4. Bd.« lesen, was bedeutet, dass Sie die Anfangsnoten des Akkords im vierten
Bund spielen miissen. Die gebogene Linie tiber den dritten Noten im vierten Bund deutet auf
einen Barrégriff hin; in diesem Fall werden die Noten gegriffen, indem man einen Finger
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Name des Akkords
é offen gespielte Saite

Sattel OO

gegriffene Note Bund

4. Saite - 1. Saite

21/ Fingersatz der Greifhand

Abbildung 1.3: Beispiel fiir ein Akkorddiagramm
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Abbildung 1.4: Die Barrégriffe E7, B und F% (Fis)

(normalerweise den Zeigefinger) tiber mehrere Saiten gleichzeitig legt. Auch bei den Akkor-
den B und Ft handelt es sich um Barrégriffe, und hiufig ist es am einfachsten, wenn der Zei-
gefinger in diesen Fillen alle vier Saiten (also auch die nicht am Barré beteiligten) nieder-
driickt. Barrégriffe werden oft auch durch einen Balken (statt einzelner Punkte) tiber den zu
greifenden Biinden dargestellt.

Die Notenbezeichnungen sorgen leider haufiger fiir Verwirrung: Es gibt hier nam-
lich internationale Unterschiede. Wahrend im englischsprachigen Raum die No-
tenbezeichnung dem Alphabet folgt, also A-B-C-D-E-F-G, heif3t es im Deutschen:
A-H-C-D-E-F-G. Um die Verwirrung perfekt zu machen, heifdt das deutsche H,
wenn es um einen Halbton erniedrigt wird, B. Im Englischen wird das erniedrigte
B als Bb bezeichnet. In diesem Buch verwenden wir die deutsche Schreibweise.
Sollten Sie aber mal mit englischen Noten arbeiten, merken Sie sich: Das deutsche
H entspricht dem englischen B und das deutsche B entspricht dem englischen Bb.

Griffbrettdiagramme deuten

Ein Griffbrettdiagramm ist die grafische Darstellung von Noten auf dem Hals der Ukulele. In
diesem Buch verwende ich Griffbrettdiagramme, um verschiedene Tonleiterpositionen und
Notennamen auf dem Griffbrett aufzuzeigen. Was Griffbrettdiagramme mit Tabs gemeinsam
haben: Dass die oberste Linie der Zeichnung der untersten Saite (erste Saite) der Ukulele ent-
spricht — und umgekehrt. Stellen Sie sich einfach vor, Sie halten Ihre Uke in Spielposition
und blicken tiber den Rand des Instrumentenhalses aufs Griffbrett.

Meist dienen Griffbrettdiagramme dazu, die Position einer Tonleiter aufzuzeigen. Der Zusatz
»5. Bd.« unterhalb des Diagramms verrit, dass sich die Anfangsnote der Tonleiterposition im
funften Bund befindet. Haufig findet man hier auch die Angabe in Form von romischen Zif-
fern (zum Beispiel V).
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gegriffene Note schwarze Kreise stehen fiir den Grundton
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2. Saite (E-Saite)

3. Saite (C-Saite)
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4. Saite (G-Saite)

5. Bd. Bund  Zahlen kennzeichnen den Fingersatz der Greifhand

Anfangsnote des Patterns

Abbildung 1.5: Beispiel fiir ein Griffbrettdiagramm

Jeder der kleinen Kreise steht fiir eine Note, die Sie mit einem Finger auf dem Griffbrett grei-
fen. Schwarz ausgefiillte Kreise kennzeichnen den Grundton der Skala. In Abbildung 1.5
sehen wir zum Beispiel eine F-Dur-Tonleiter auf den unteren drei Saiten der Ukulele. Die
schwarzen Kreise im fiinften Bund der dritten Saite sowie im achten Bund der ersten Saite
markieren die Note »F« — und die ist bekanntlich der Grundton der F-Dur-Tonleiter.

Die Ziffern, die in diesen Kreisen stehen, geben IThnen einen Hinweis, mit welchem Finger Sie
die betreffende Note greifen miissen. Dabei gilt: Zeigefinger = 1, Mittelfinger = 2, Ringfin-
ger = 3, kleiner Finger = 4. In manchen Beispielen, in denen ich die Namen der Noten auf
dem Griffbrett erklire, steht in den Kreisen anstelle einer Ziffer die tatsichliche Noten-
bezeichnung.

Rhythmus-Schema entschliisseln

Das Rhythmus-Schema eines Schlagmusters schreibt man auf normale Notenlinien. Aller-
dings beschrankt sich das Diagramm wirklich nur auf den Rhythmus, Noten kommen darin
nicht vor. Die kleinen Akkorddiagramme {iber den Notenlinien verraten, welcher Akkord an-
geschlagen werden muss.
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Abbildung 1.6: Rhythmus-Schema eines Schlagmusters

In Abbildung 1.6 sehen wir ein Rhythmus-Schema im %4-Takt. Das bedeutet: Jeder Takt be-
steht aus vier Taktschlagen. Die schwarzen Schragstriche (Slashes), die sich mit den Noten-

linien schneiden, reprasentieren Viertelnoten und Achtelnoten (mehr tiber Notenwerte in
Teil II).

Die Zahlen und die Auf/ab-Anweisungen (up/down) unterhalb des Diagramms
werden Sie vermutlich am meisten beschiftigen. Die Zahlen helfen Ihnen dabei,
das Anschlagmuster laut auszuzihlen. Und die Abkiirzungen »u« (up= auf) und
»d« (down= ab) stehen ganz einfach fiir die Schlagrichtung.
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