
Stichwortverzeichnis

A
Aktivitäten  114, 123, 

130, 205
bei Ihnen zu Hause  
161
Großeltern  177
Hobbys  36
im Alter  34
soziale  35
vorschlagen  144

Alter  189
Aussehen  96

Alterserscheinungen  
190

Angst
vor Einschränkung   
34
vor Überlastung  34

Ankündigung
Reaktionen auf  41

Ankündigung, 
Schwangerschaft   
28

Anlässe, religiöse  151
Ansprechpartner vor der 

Geburt  46
Arbeit  34
Ärger in der Familie  179
Arzt konsultieren  108
Aufführungen  207
Aufgaben, Großeltern  

89
Ausnahmesituationen  

47, 169
Ausreden  199

B
Babybedarf  45
Babyblues  66

Großeltern  74
Vater  68

Baby füttern  124
Babysitter, Großeltern  

175
Babytrinkfläschchen   

55
Babyzimmer einrichten   

55
Babyzubehör  55

damals und heute   
44

Backen  205
Baden  131, 161
Ballett  207
Basteln  131
Beerdigung  192
Begegnung, erste mit 

dem Neugeborenen  
71

Besuche
beim Enkelkind  119
gegenseitige  117
unangemeldete  198

Besuchsrecht für 
Großeltern  183

Besuchszeitpunkt nach 
der Geburt  64

Beziehungen im Alter  
177

Bisphenol  45
Bisphenol A  55

C
CD  130
Cloud  134
Computer  132, 134
Cousinen  118, 203
Cousins  118, 203

D
Dammschnitt  66
Dankbarkeit von den  

Eltern  176
Depression  35, 192
DVD  130

E
Einmischung  73

in die Erziehung  166, 
168

Einschränkungen, Angst 
vor  34

Eiscreme  210
Enkelkind besuchen   

119
Entbindung  63

begleiten  63
Entfernung zum  

Enkelkind  37, 117
Erfahrungen  

weitergeben  54, 79, 
194

Ernährung  126
Babys, Kinder  124

Ersatzschnuller  105
Erziehung  98
Essensvorlieben  125
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214 Stichwortverzeichnis

F
Facebook  134
Familienähnlichkeiten   

75
Familie, Neugründung  

49
Familienfeste, Patch-

workfamilie  49
Familienstammbaum  85
Familienstreit  179
Familientreffen  83
Faulenzen  140
Fernsehen  132, 207
Fettnäpfchen  75, 197
Fieber  106
Fiebermessen  107
Fieberschübe  109
Fieberthermometer  107
Filme  207

anschauen  130, 132, 
211

Freiraum  36, 146
Freizeit  36
Freizeitaktivitäten  114, 

123, 205
Freunde ins Vertrauen 

ziehen  46

G
Ganztagesbetreuung  38
Garten  211
Gebrechen  189
Geburt  63

Vorbereitungen  53
Geburtstag  149, 199

gratulieren  149
Geduld  50, 212

mit den Eltern  38
Gefährdung

der Schwangerschaft  
48
Kindeswohl  73

Gegenleistungen  175
Gerichtsverhandlung  

179
Geschenke  149

für die Mutter  66
ohne Anlass  157
Tiere  154
unverlangte  169
Verantwortung  158
verwöhnen  158
zur Geburt  65

Geschichten  208
hören  130

Geschirr  124
Geschlechterstereotype  

203
Gesetz  179
Gewohnheiten,  

Großeltern  159
Glaube  151
Gleichberechtigung, 

berufliche  89
Gott  151
Grenzen ziehen  165
Großeltern, eigene  51
Großmuttertag  141

H
Handy  132, 134
Hausaufgaben  139
Hilfe anbieten  38, 81
Hilfestellung vor der  

Geburt  47
Hilfsangebote, konkrete  

81
Hobbys  36
Hochstuhl  124

Homosexualität
der Großeltern  50

Hygiene  72

I
Immunabwehr  72
iPad  134
iPhone  134
iPod  134

J
Jugendamt  185

K
Kalorien  210
Kasperletheater  207
Keime  72
Kinderbetreuung  38

aushelfen  103
Kinderbett  127
Kinderbücher

alte  203
über Religionen  152

Kindermädchen  38
Großeltern als  115

Kinderreisebett  127
Kindersicherung,  

Internet  136
Kinderzimmer  55
Kindesmissbrauch  169
Kindeswohl, Gefährdung  

73, 169
Kino  131, 203, 207
Klappbett  127
Kochen  205

gemeinsames  131
Konflikte

mit den Eltern  179
zwischen Eltern und 
Großeltern  187
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Körperverletzung  73
Kosenamen

Großeltern  56, 58
Kostümieren  131
Krankheit

Großeltern  189
Kind  106

Kreativität  131
Kunststoff  55
Kuscheltier, psycholo-

gische Bedeutung  128

L
Lebensabschnitt, neuer  

25
Liebe  176

im Alter  177
Lollis  210

M
Mahlzeiten  123

Utensilien  123
Malen  131
Märchen  208
Marionettentheater   

207
Medienkonsum  132
Medikamente

Großeltern  190
verabreichen  109

Milchfluss  66
Missbrauch  169
Misshandlung  169
Mitbringsel zur Geburt  

65
Mittagsschlaf  126, 129

N
Nachwehen  66
Nikolaus  152

Nintendo  135
Notruf  108

O
Obhut, Enkelkinder  183
Omatag  141
Oper  202, 207

P
Paracetamol für Kinder   

109
Partner ins Vertrauen 

ziehen  44
Partnerschaftsprobleme  

82
Patchworkfamilie  49, 

191
Familienfeiern  49

Plastik  55
Privatleben  176

der Großeltern  176
Privatsphäre  176
Probleme mit der  

eigenen Partnerschaft  
82

Pubertät  88
Probleme  181

Puppentheater  131

R
Ratschläge geben  73
Rat suchen vor der  

Geburt  46
Recht

auf Privatleben  176
gesetzliches  179
moralisches  175

Regeln, häusliche
der Eltern  165
der Großeltern  165

Reisebett  127
Religion  151
Respekt gegenüber 

Großeltern  175
Rezept

Schokoladenkuchen  
163

Rituale  159
Großeltern  159
Kinder  160

Ruhestand  35

S
Säuglingspflegeartikel  

55
Scheidung, Großeltern  

91, 191
Schnuller  104
Schokoladenkuchen, 

Rezept  163
Schuldgefühle  146
Schwäche zeigen  177
Schwangerschaft

Ankündigung  28
gefährdete  48

Schwimmbad  206
Schwimmen  206
Selbstreflexion  87
Sorgen vor Geburt  41
Sorgepflicht  184
Sorgerecht  184

auf Großeltern  
übertragen  184

Sorgerechtsentzug   
184

Sorgerechtsübertragung  
184

Spannungen in der  
Familie  179

Spiele  205
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Spielekonsole  132, 135
Spielplatz  131, 201,  

206
Spielzeug  153

altes  56
geschlechtsspezifisch-
es  153
schenken  153

Spitznamen
Großeltern  56

Sport  35, 202, 207
Sterben  193
Strand  206
Streit

in der Familie  179
zwischen den Eltern  
73, 179
zwischen Eltern und 
Großeltern  180

Süßigkeiten  93, 210

T
Tablet  132, 134
Tabus  189
Tagesmutter

Großeltern als  115
Teenager, Probleme  181
Temperatur messen  106
Theater  131, 202, 207
Tod  193
Toilettenaufsatz  211
Toilettentrainer  211

Trennung während der 
Schwangerschaft  48

Trinkflasche  55, 124
TV  132

U
Übergangsobjekt  128
Umgangsrecht für 

Großeltern  183
Unterbringung, Enkel-

kind  118
Unternehmungen mit 

den Enkeln  96
Unterstützung

bei der Betreuung  81
beim Wohnen  81
finanzielle  50, 81
seelische  81

Urgroßeltern  29
Urlaub  177

V
Vergnügungsparks   

208
Verhalten

nach der Geburt  67
vor der Geburt  50

Verhaltensregeln für 
Enkelkinder  165

Verkleiden  131
Vernachlässigung  169
Verpflichtung  143

Verwitwet  192
Viren  72
Vorbehalte vor der  

Geburt  43
Vorfahre  79
Vorlesen  208, 210
Vorname, Kritik an  197

W
Weihnachten  151–152
Weihnachtsmann  152, 

199
Werbung, Großeltern in 

der  94
Wii  134
Witwe  192
Witwer  192
Wohnort  37

X
Xylit  94, 210

Z
Zähneputzen   

94
Zahnfee  199
Zeitplanung  143
Zirkus  131, 207
Zucker  94
Zurückhaltung  73

vor der Geburt  50
Zweitwohnsitz  118
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