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Symbols

YouTube 311
1.000er-Turniere 321
250er-Turniere 321
500er-Turniere 321

A

Achillessehne 272
Ad-Feld 78
Ad-in 81
Ad-out 81
Advantage 80
All England Club 338
Andre Agassi 367, 387
Apps 311
Ara
Open 385
Ass 78,92
ATP 317
ATP-Finals 321
Aufschlag 89, 121, 183, 217
Korper 218
T 218
Aufschlagbreak 83
Aufschlagfelder 37
Aufschlaglinien 37
Aufschlaguhr 328
Australian Open 334

Backboard 258

Bagel 82

Balance 56

Ball 33,103, 363
druckloser 71

Balle 70

Ballmaschine 259

Barcelona 321

Bauchmuskulatur 280

Beam 55

Beinarbeit 134

Beine 279

Belag 35, 38
Gras 48
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Har-Tru 45
Kunststoff 42
Sand 44
Besaitungsmuster 57
Best -of-Three 84
Best-of-Five 85
Bewertung 245
Billie Jean King 381
Billie Jean King Cup 347
Bizeps 277
Bjorn Borg 369, 385
Blasen 290
Blocken 168
Boris Becker 344
Break 218
Breakball 359
Budapest 321

C

Canadian Open 321
Carlos Alcaraz 393
Challengers 321
Charleston 321
Chris Evert 378, 386
Cleveland 321
Coaching 328
Continental 124
Crosscourt-Schldge 132
Cut-off 323
Cyclops 327

D

Davis Cup 346
Dehnen 268
Deuce 80

Dingles 266
Dink-Doppel 265
Dirtballer 336
Doppel 32,77, 231
Doppelfehler 94
Draw-Turniere 323
Drop Shot 214
Drop-Volley 180
Durchschwingen 365

Durchschwung 132
Durchziehen 132

Eastern 124
Eastern-Griff 141
Einstand 80
Einstandsfeld 77, 91
Einstandsseite 37
Einstandsspiel 78
Einzel 32,77
Einzelausscheidungsturnier
323
ELC Live 327
Epicondylitis 295

F

Fed Cup 347
Fehler 93

nicht erzwungener 34
Fernsehen 356
Fiberglas 58
Fitness 267
Flor 71-72
Freilos 326
French Open 336
Fufsfehler 186
Fuf3feholer 92

G

Gauge 65

Gelenke 296

Get 147

Gewicht 55

Grafit 58

Grand Slam 331
Grand-Slam-Turnier 332
Grand-Slam-Turniere 320
Gras 48

GreenSet 335

Griff 57,122, 140
Griffkappe 58
Grundlinien 36
Grundlinienspiel 224
Grundschldage 119
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H

Halbvolley 178
Handgelenk 277, 297
Handshake 124
Hartplatz 41, 342
Har-Tru 45
Hawk-Eye 327
Hiftdehnung 271

Indian Wells 321
International Tennis Hall
of Fam 49

Internationales Olympisches

Komitee 316
I0C 316
Italian Open 321
ITF 316
ITF Circuit 321
Ivan Lendl 373

J

Jimmy Connors 369
John Isner 390

John McEnroe 374, 385
Justine Henin 379

K

Kevlar 58

Knie 297
Kniescheibe 297
Knochel 297
Kohlefaser 58
Konzentration 363
Kopf 53

Krampfe 291
Kunststoffbelag 42

L

Léangssaiten 57
Laver Cup 348
Let 94, 98
Linien 33
Linienansage 327
Linienrichter 327
Lob 201, 230
defensiv 204
offensiv 203
Lob-Return 233
Los Cabos 321
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Love 79
Lucky Loser 325-326

M

Majors 332
Margaret Court 377
Martina Hingis 380

Martina Navratilova 382, 386

Matchpunkt 80
Match-Tiebreak 84
Melbourne 334
Miami Open 321
Michael Chang 344
Minibreak 83
Mini-Tennis 259
MK Drill 284
Monica Seles 387
Moonballer 202
Muskelzerrung 291

N

Nacken 271

Naturdarm 62

Netz 33

Netzhohe 36

New York 342

Nicolas Mahut 390
Novak Djokovic 370, 391

(0

Oberschenkel 274
Open Era 385
Orthesen 299
Overgrips 75
Overhead 206
Riickhand 211
Overspin 133

P

Paris 336

Passierschlag 228

Patellasehnenentziindung
297

Pete Sampras 376, 387

Platz 35

Polyester 64

Profitennis 315

Pro-Set 86

Prozenttennis 145

Punchen 167

Punkt 33

Punktesystem 77, 322
Punktezahlung 77
Pusher 202

Q

Quadrizeps 275
Qualifikant 325
Quersaiten 57

R

Rafael Nadal 375, 389
Rahmen 52
Rahmenstirke 55
Rangliste 320
Ranglisten 275
Ranglistenpunkte 322
Rasen 335, 339
RA-Wert 56
Regeln 89
Return 121, 222
Rod Laver 372
Rod Laver Arena 334
Roger Federer 371, 389
Roland- Garros 336
Rotatorenmanschette 294
Riicken 297
Riickhand 120
einhdndige 152
Riickhandgriff 125
Riickschlag 121, 222
Riickschwung 129
Rutschen 47

S

Saiten 57, 62
hybrid 64
Hybrid 63
Naturdarm 62
Polyester 64
synthetische 63

Saitenbett 53

Saitenmuster 57

Saitenspannung 66

Sand 336

Sandplatz 43

Satz 78, 81

Satzpunkt 80

Schattentennis 257

Schaukdmpfe 325

Schienbeinkantensyndrom
292
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Schlaganalyse 311
Schlager 33,52, 364

Balance 56

Gewicht 55

Griff 57

Rahman 52

Steifigkeit 56
Schldgergeschwindigkeit 131
Schldgerhand 153
Schlagerkopf 53
Schlagfldche 53,126
Schnelligkeitsiibungen 282
Schuhe 68, 290
Schultern 271
Schwung 128
Schwunggewicht 56
Seitenlinien 36
Semi-Western 125
Semi-Western-Grift 141
Seoul 321
Serena Williams 383, 388
Serve-and -Volley 359
Setzlisten 323
Sitter 133
Slice 130, 133, 162, 197
Slice-Vorhand 147
Smash 206
Snapback 64
Socken 70
Sonnenbrand 293
Spiegel 255
Spiel 77, 80
Spielfeld 35
Spielfeldbelag 38
Spielmuster 359
Spielpunkt 80
Spielstand 79, 105
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Spin 64, 132

Split Step 178, 223
Sportsgeist 110
Squash-Schlag 147
Statistiken 359
Steffi Graf 378, 387
Steifigkeit 56
Stockholm 321
Stoppball 148, 214
Sudden Death 82
Super Saturday 345
Sweetspot 53
Sweet Spot 132
Synthetic Gut 63

T

Taktik 113,217
Tennisarm 295
Tennisplatz 35
Tennisschuh 68
Tennisunterricht 303
Tennisverband 316
Tenniszehe 292
Tiebreak 82-83, 89
Topspin 133, 140, 146, 198
Touch 179
Touch-Volley 172
Trainer 303, 328
Trizeps 277

Turnier 348
Turnierstufen 320
Tweener-Rahmen 54

U

United Cup 348
Universal Tennis Rating 250
Unterarm 277

Stichwortverzeichnis 399

Unterricht 303
Unterschnitt 133
US Open 342
UTR 250

Vv

Venus Williams 388
Verbinde 316
Verletzungen 289
Vibrationsddmpfer 75
Volley 121, 226, 365
Riickhand 172
Schwung 180
Vorhand 169
Volley-Grift 169
Vorhand 120
Vorhandgrift 124, 140
Vorschriften 89
Vorteil 80
Vorteil Auf 81
Vorteil Riick 81
Vorteilsfeld 78
Vorteilsseite 37

w

Wadendehnung 272
Washington, D. C. 321
Western 123, 125
Western-Griff 141
Wild Card 325
Wildcards 326
Wimbledon 338, 385
Winner 34
World Tennis Association
319
WTA 319
WTA-Finals 321
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